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日中は夏を思わせるような日差しが強い日もあり、子ども達は汗をかきながら外遊びを楽しんでいま

す。春から夏へ季節が変わる時期。胃腸炎やアデノウイルスが流行し、疲れが出てきて体調を崩している

お子さんも見られます。体調管理に気をつけていきましょう。水分補給や汗の始末を細目に行なってい

きます。ご協力をお願いします。 

 

 

 

６月の行事予定 

３日（月） ハハ歯の集会（ハ歯の日） 

        ５日（火） みそ作り教室（うめ組） 

        １３日（木） 耳鼻科検診 

１４日（金） 千手堂いきいきサロン（うめ組） 

              （千手堂地区のおじいちゃん、おばあちゃん方との交流会） 

１７日（月）  かもしかクラブ（交通安全指導） 

２１日（金） 誕生会 

        ２４日（月） 総合避難訓練① 

        ２８日（金） うめ組園外保育（電車に乗り、河北町のプラネタリ 

ウムや動物園へ出かけます） 

 

 

 

 

 

 ★かもしかクラブ（交通安全指導）★ 

毎月１回のかもしかクラブは、さくらんぼ、もも、うめ組を対象に、 

道路の歩き方、信号の見方、横断する際のストップの約束など、実践 

を交えながら交通ルールを学びます。全国でも、園児の痛ましい交通 

事故が起こり、園でも散歩の際の安全マニュアルを確認し、職員間で 

徹底したところです。今後も、最善の注意を払い、散歩を楽しんでい 

きます。子ども達にも繰り返し伝えていきますので、ご家庭でもお話 

いただき、身につけていきましょう。 



 

★園庭でたくさんあそぼう！！★ 
園庭に新しい遊具が設置され、全身を使って楽しんでいます。たくさん体を動かしながら、繰り返 

し取り組み、体力や忍耐力を養っていきます。 

        

  膝をしっかり曲げて土踏まずで棒をはさんで体 

 を維持し、腕の力を使って登ります。うめ組は、 

 一番上まで全員登ることを目指します！！ 

         【登り棒】 

 

 

 ロープをしっかり掴み、自分の体を引き寄せま 

す。傾斜面で角度をつけて、足で踏ん張りながら 

登ることがポイント。さくらんぼ組も、チャレン 

ジします！！ 

        【屋根登り】 

  

 

★巡回相談について★ 

 山形市では、毎年巡回相談を実施しています。これは、子ども園でより充実した教育・保育ができるよ

う、一人一人に必要な援助の仕方を臨床心理士の方より私たちが学ぶ場です。また、家庭でお子さんの気

になるところや心配な点、悩んでいることなどありましたら、相談できる場にもなっています。何か心配

なこと等ありましたら、担任までお知らせ下さい。 

体重を支える腕の力と握力が育ちます。何秒 

ぶら下がっていられるか、みんなで数えながら 

競争して毎日記録更新中です。        

【吊り輪】 

  

  

 

登る時は手を先に、下りる時は足を先に下

ろします。手と足を交互に動かしてバランス

をとって登ります。うめ組、もも組は自在に

移動すること、さくらんぼ組は、上まで登る

ことが目標です。        

【チェーン】 

   

 

 


