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 木々の緑が鮮やかになり、若葉がすがすがしい季節となりました。入園、進級をして１ヶ月が

経ち、初めは不安でいっぱいだった子どもたちの顔から少しずつ緊張が取れ、元気な笑顔が見ら

れるようになりました。毎日の生活の中で、新しい発見に目を輝かせている子どもたちの姿に嬉

しさを感じます。 

５月は大型連休があり生活リズムが崩れやすくなり、疲れが出てくる時期です。ご家庭でも体

調管理をお願いします。 

 

 

 

 

 

７日（木） ハ歯の日           ２７日（水） ぎょう虫卵検査① 

  １４日（木） 歯科健診           ２８日（木） サッカー教室（もも・うめ組） 

  １８日（月） かもしかクラブ               ぎょう虫卵検査②提出日 

  ２１日（木） 総合訓練①          ２９日（金） 尿検査提出日 

  ２２日（金） 誕生会 

    〃    山形受動喫煙防止県民大会 

         うめ組が『けむけむイヤ 

イヤ体操』を披露します。 

（１３：００～ビックウィング） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ～お願い～ 
降園時に玄関の石碑に上がったり、芝

生で遊んでいる子の姿が見られます。

又、保護者の方が目を離している隙に

駐車場へ飛び出して行く子もおり、大

変危険です。特に１８：００前後はお

迎えが集中し、駐車場が大変込み合い

道路も渋滞し、地域の方にもご迷惑を

おかけしています。お迎えの後は、速

やかに帰ることを子どもたちにも伝

えていますので、ご協力お願い致しま

す。 

総合訓練① 

～幼年消防隊結団式～ 
 

春の総合訓練でも、消防署の方と

一緒に避難訓練を行います。 
又、さくらんぼ・もも・うめ組は

幼年消防隊結団式に参加し、腹話

術や映写を通して火についての

約束事を学びます。 



             出羽保育園では、毎日保育者が絵本の読み聞かせを行っています。又、絵本ランド

には子どもたちの背丈に合わせた本棚があり、好きな絵本を見つけ自由に楽しむこと

ができ、絵本に触れる時間を大切にしています。乳幼児期に多くの素敵な本と巡り合

うことは、大人からの最高のプレゼントです。ぜひお子さんを膝の上にのせ、ゆった

りと絵本の世界を楽しんでみましょう。各クラスで子どもたちのお気に入りの絵本を

紹介します。 

 

         
         『あっぷっぷ』 

         作：中川 ひろたか 

         絵：村山 康成 

         出版社：ひかりのくに 

 

 

 だるまさんや動物たち、最後には大好きなママが面

白い表情で登場し、にらめっこ対決！ 

「あっぷっぷ」のところになると、手をパチパチさせ、

ニコッとかわいい笑顔を見せてくれます。 

童謡に合わせてリズムよく読み聞かせをしながら、親

子でコミュニケーションがとれる１冊です。 

 

 

 『おめんです』 

 作・絵：いしかわ こうじ 

         出版社：偕成社 

 

 

 

 ちょっと怖いオニやキツネのお面をかぶっているの

はだれだ？お面をそぉ～っとめくり、動物がでてくると 

「あっ！いたぁー」と声をあげる子どもたちです。 

みんなはどのお面がスキ？！“いないいないばあ”遊び

もできる楽しいおはなしです。 

 

『まほうのカメラ』 

          作・絵：木曽 秀夫    

          出版社：フレーベル社 

 

 

 

 

 仕掛け絵本で、ページが変わる度にワクワク、スリ

ル感を味わえる絵本です。どんな写真が撮れるかな？

合言葉の「パット・トッター」は子どもたちが大好き

なフレーズ♪大きな声で真似しています。 

 

 

            『いじわる』 

            作・絵：せな けいこ 

            出版社：すずき出版 

 

 

 

 

 男の子のいじわるな気持ちがどんどんうつっていく

お話。読み進めていくと子どもたちから「怒った顔って

こわいね」「ニッコリの顔かわいい！」などと様々な声

が聞こえてきます。“いじわるされたらどんな気持ち？” 

と一緒に考えることができる絵本です。 

 

          『てんとうむしのてんてんちゃん』

          作：高家 博成・仲川 道子 

          出版社：童心社 

 

 

 

 虫探しが好きな子どもたちが、夢中になって見てい

ます。“てんとう虫ってこんなこともできるんだ！”

と新たな発見に目を輝かせています。てんとう虫の

様々な種類があることに、大人も驚きです。 

 

 

        『こぎつねコンチ』 

        作：中川 李枝子 

        絵：山脇 百合子 

        出版社：のら書店 

 

 

 挿絵が少ない本ですが、情景を想像し、皆で笑い合い

楽しんでいます。母の大きな愛情に包まれて生きるコン

チの四季折々の生活が描かれています。２人のやり取り

を通じ心があたたかくなることまちがいなしです。 

 



  

 

 

 

 

 

 

５月５日は「こどもの日」。もともとは端午の節句と言われ、 

古代中国の行事でした。日本では男の子の出世を祝う行事として 

伝わりました。現在では、男の子だけではなく女の子も含めて成 

長を願う日として定着しています。わが子の健やかな成長を願う 

気持ちは昔も今も同じなのですね。 

 本日、子どもたちが作ったこいのぼりを持ち帰ります。ぜひご家庭 

  でも飾って頂き、縁起がいいと言われる柏餅を食べたり、しょうぶ湯 

に入ったりしてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

          眠る前のリラクゼーションです。いい夢が見られるように、ゆったり 

         歌ってマッサージしてみましょう。お子さんとの触れ合う時間を楽しん 

         で下さい♥ 

          

 

 

 

 

 


