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ようやく梅雨明けが明け、夏本番を迎えました。暑さもなんのその。元気に遊ぶ子どもたちですが、

同時に汗をかきやすい時期、汗疹やとびひなど皮膚のトラブルも多く見られます。症状に応じて皮膚科

の受診や、お家でのお肌のケアをよろしくお願いします。 

 また、お盆も控えており、家族でのお出かけが多くなる時期かと思います。事故や怪我のないように、

絶対に子どもから目を離さず、安全で楽しい夏になるよう心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   先日はお忙しい中、わんぱくまつりにご参加いただきましてありがとうございました。夕方の突

然の雷と雨で、室内での開催となりましたが、みんなの気持ちが通じ、途中から晴れ間も見え、お

みこし行列、盆踊り、花笠音頭は外での披露となりました。子ども達の元気な「わっしょい！」の

掛け声とお父さん、お母さんとに一緒にいきいきと踊っている姿、思い出に残るお祭りでした。 

 また、バザーにご協力いただきありがとうございました。今回の収益金

は、２３，２９０円でした。子どもたちのために大切に使わせていただき

ます。 

 役員の皆様、お手伝いいただきありがとうございました。 

わんぱくまつり 大成功！ 

８月の行事 
２日（火）     ハ歯の日 

３日（水）     巡回相談 

５日（木）     カレークッキング 

１９日（金）     うめぐみ お泊り保育 

～２０日（土）  

２６日（金）     誕生会 



夏本番！！涼しく過ごしましょう 
 

  子ども達は暑い夏を、水遊びやかき氷を食べたり、暑さを楽しみながら過ごしています。一方大人は

暑さに耐え忍ぶ時期…。現代ではクーラーなど便利なものが増えていますが、昔の人たちは色々な工夫

をして過ごしていました。この夏はお子さんと一緒に、五感で「涼」を感じてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

流しそうめん 
 ７/２５（月）うめ組が、漆山の寿々喜そば屋さん

から招待を受け、流しそうめんを体験してきまし

た。涼やかな水の流れる会場は「涼しい！」と絶賛

の子ども達。大人用の割りばしをうまく使い、白い

そうめんの中に時々ピンクのそうめんが流れ、楽し

みながらの食事。お代わりの声は鳴りやまず、お腹

いっぱい食べた子ども達でした。 

 

風鈴 
 プラスチック製 

からガラス製や鋳物で出来たもの

などその材質によっても音色が

あり、音で涼しさを感じます。 

  

夏野菜 
 夏野菜は身体を冷やします。 

・冬瓜・ナス・きゅうり・トマト・ 

びわなど。 

 

 

 

さなぎ見つけたよ！ 

７月下旬、子ども達が、うめ組保育室

の高窓部分とテラスに、アゲハチョウの

さなぎを発見！！ 

「もうすぐ生まれるの？」「何色のちょう

ちょが出てくるのかな？」と心待ちにし

ながら、図鑑などを見て毎日観察してい

ます。 

 テラスのさなぎは羽化し、無事飛び立

ちました。もう１つのさなぎから出てく

る瞬間に、子ども達が立ち会えること 

を願っています。 

◎氷遊び：すみれ組 

たらいに氷を入れて、氷の冷たさや、感触を楽

しんでいます。中にはかき氷シロップで色づけし

た氷も混ぜ、子ども達も思わず味見！ 

 

◎洗濯ごっこ（水遊び）：さくらんぼ組 

ハンカチを使い、洗濯ごっこも楽しんでいま

す。涼しさを感じながら、洗濯バサミで指先の使

い方、畳み方も覚えています。 

いつものそうめんよ

り美味しい！ 

来たぞ…それ！ 


