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 カレンダーも最後の１枚。年の瀬のあわただしさを感じますが、子どもたちにとっては楽しい１２月。初雪の

後は降雪はありませんが、そろそろではないでしょうか。県内でもインフルエンザの集団感染が出始めました。

家族みんなで気をつけて、元気に年末年始を迎えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月の行事予定 

１日（金）大根クッキング（うめ） 

４日（月）ハ歯の日 

１５日（金）誕生会 

２１日（木）お楽しみ会 

 

※１２月３０日～１月４日は年末年始休業となります。 

～お願い～ 

・夕方は駐車場が大変混雑します。立ち話などせ

ず、なるべく早く次の方に駐車場を開けて下さ

るようご協力をお願いします。日暮れが早く、

駐車場は見えにくい状況です。子どもたちには

玄関を出たら、お家の方と手を繋いで、すぐに

車に乗ることを約束しています。 

 

・雪が降ると道路も狭くなり、大変滑りやすくな

ります。保育園周辺は特に道路も狭く、危険で

す。スピードは控えめに、くれぐれも安全運転

でお願いします。 

また、よろしくお願いします。 

原田聡美   育児休暇より復帰です。 

大津みどり １２月から３月までの恒例の復帰で

す。 

１２／１よりいちご組に入ります。 



・一気に、家全体を片付けようとせず、毎日こまめに片付け。 

・掃除の最中に必要か悩む物を手にしたら、年内に使ったかどうか考え、思い切って断捨離。 

・おもちゃは子どもたちに整理させる。 

・シンクやガスレンジの油汚れは、食べ終わったみかんの皮でこするとピカピカに。 

 

 子どもと一緒にできることを見つけ、楽しみながら取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「年末の大掃除」が話題になる季節です。毎日の整理整頓が大切とは分かっていても、忙しくてま

まならないのが現状です。そこで、子どもたちの力を借りてみませんか。力になりますよ！保育園で

は幼児３クラスで大掃除に取り組みます。 

さくらんぼ組 

 「掃除をするときれいになり気持ちが

いい」これが感じられるようにします。ロ

ッカーの引き出しを整理整頓し、使いや

すくなることを経験します。 

うめ組 

 雑巾のしぼり方もじょうずになりまし

た。自分のロッカーだけではなく、保育室

や廊下まで大掃除。さすが年長さん！ 

もも組 

 雑巾を使ったことはありますか。

ロッカーの引き出しを丁寧に拭き、

隅々までキレイにします。 



 

 

 

 

 暖かい部屋でゆっくり過ごしたい季節ですが、こどもたちは寒さなんてなんのその！貴重な晴れの

日には外に駆けていき元気に遊んでいます。そこで、各クラスで行っている体の温まる遊びをご紹介

します♪ 

 

いちご組 

 大好きな「わーお」の音楽に合わせて体を

動かしています。歌詞に合わせてハイハイや

ジャンプなど、全身を使って楽しんでいま

す。音楽に合わせて先生の真似っこ、笑顔も

自然と出てきます！ 

 

すみれ組 

ウレタンブロックの一本橋を渡って楽

しんでいます。先生と手を繋いで渡る子、

自分でバランスをとりながら渡る子…最

後はジャンプも！「もっかい」の声があ

ちこちから聞こえます。 

 

たんぽぽ組 

 みんなで輪になり、“あわぶくたった”で遊

んでいます。「車の音」「りんごが転がる音」

など、色んな音を考えながらやりとりを楽し

んでいます。「おばけの音」が出てくるドキド

キ感もあり、心も体もぽっかぽかです。 

 

さくらんぼ組 

 長～い廊下を使って、フープやブロッ

クの迷路を作ってサーキット遊びをして

います。両足ジャンプで進んだり、迷路

を走り抜けたり、ほっぺたを赤くしなが

ら遊んでいます。 

 

もも組 

 園庭を大きく回って走り、マラソンをして

います。１周から始めたマラソンも、今では

２周に挑戦。友だちに応援されると力が湧い

てきます。最後まで諦めずに完走したあとは

体がポカポカです。 

 

うめ組 

 おにごっこやこおりおに、サッカーな

どたくさん走って遊んでいます。追いか

けているうちに体もポカポカに！チーム

対抗で行うと、応援している方も声を出

しているうちに熱が入ります。 


