
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 さわやかな風が吹き、日中の秋晴れに心地よさを感じます。いよいよ運動会。毎日かけっこやクラスの競技の

練習を頑張ってきた子ども達です。また、季節の変わり目であり、朝晩は涼しく、体調を崩しやすい時期です。

十分な休息をとりながら、体調管理をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１０月１日 

出 羽 こ ど も 園  

〒９９０－２１７２ 

山形市大字千手堂字２０３－５ 

TEL ６８４－３０１８ 

FAX ６８４－３０７２ 

・ ３日（土） 運動会 

・ ５日（月） ハ歯の日 

・１２日（月） 令和３年度入所面接日 

・１５日（木） 眼科検診 

・２２日（木） 歯科健診 

・２６日（月） 内科検診（いちご・すみれ・たんぽぽ） 

・２７日（火） 内科検診（さくらんぼ・もも・うめ） 

・２９日（木） 耳鼻科検診 

      尿検査 

・３０日（金） 誕生会 

共同募金のお願い 

１０月１日から共同募金が始まりました。さくらんぼ・もも・うめ組には組み立

て式の貯金箱をお渡ししますので、１１月１日までこども園にお持ちください。 

また、玄関先には募金箱を設置します。今年もご協力お願いします。 

衣替えの時期になりました。朝晩が寒くなると、急に重ね着をする子が見られます。子どもは

新陳代謝が盛んで、汗をかきやすいです。大人よりも 1枚薄めを心掛け、薄着の習慣を着けまし

ょう。衣服は、友達と似ている物がありますので、はっきりと名前を記入して下さい。 

また、着替え袋の点検・補充も引き続きお願いします。 



  

 

 

 

 自分の気持ちを指差しや喃語で保育者に

伝えようとする姿が見られるようになりま

した。これからも、抱っこやスキンシップを

十分にとりながら、一人一人の気持ちに寄

り添っていきます。 

 言葉の数が増えてきた子ども達。言葉や

様々な仕草で、自分の思いを伝えようとし

てくれます。子ども達の言葉を丁寧に聞き

受け止めて、保育者や友達とのやりとりを

楽しんでいきます。 

 “自分でやってみよう”とする気持ちが

強くなり、食事の準備や片付け、着脱など自

分で頑張る子ども達。その反面、上手くでき

ず葛藤する姿も… 

できるまで丁寧に関わり、“できた！！”

と達成感を味わえるようにしていきます。 

 友達との関わりが増え、友達の存在を感

じながら活動を楽しむ子ども達。その反面、

自分の思いと相手の思いがぶつかり合う事

も… 

相手の気持ちにも少しずつ気づけるよう

に、思いを汲み取りながら、友達との関わり

を十分に楽しめるようにしていきます。 

 友達と一緒に遊ぶ中で、“嬉しい言葉”“嫌

な気持になる言葉”があることに気付き始め

た子ども達。一緒に仲良く遊ぶために、どん

な言葉を使ったらよいか気持ちに寄り添い

ながら一緒に考えていきます。 

 運動会の競技は、友達と気持ちを合わせな

いと、うまくいかないものばかりです。練習

を繰り返すうちに、少しずつ気付けるように

なりました。「私は私」そして「私はみんなの

中の私」であることを伝えていきます。 

いちご組 

『心の成長』 

すみれ組 

『言葉』 

たんぽぽ組 

『自分で』 

さくらんぼ組 

『友達との関わり』 

もも組 

『思いやりのある言葉遣い』 

うめ組 

『協同性』 


