
令和５年 1月４日  

出羽こども園 

〒９９０－２１７２ 

山形市大字千手堂沢田２０３－５ 

 

１日（日）～３日（火）年始休業 

５日（木） ハ歯の日 

１６日（月） かもしかクラブ 

２０日（金） 避難訓練 

２７日（金） 誕生会 

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。  

 クリスマス寒波で一晩で雪景色になりましたが、年末年始は穏やかな天候で新年を迎えることが

できました。寒さも厳しさを増しますが、元気にまとめの三学期をスタートしましょう。 

コロナ禍の生活も４年目に入りますが、残念ながら収束の見通しが経ちません。それに加えて、

物価高騰など嫌なニュースばかり目立ちます。また、昨年は保育士の不適切な保育が報道され、驚

かれ、心配された方が多かったことと思います。出羽こども園では、定期的に「子どもの人権」に

ついての振り返りを行っていますが、まだまだ十分ではありません。これまで以上に心して保育に

当たって参ります。明るい話題が少ない社会ですが、子どもたちの笑顔はそんなことには無縁です。

この笑顔を守るために、子育て支援がずっと叫ばれています。子どもの家庭庁の発足に期待し、今

年こそは、実態に即した手厚い支援が実ることを願っています。 

 今年も職員一同頑張って参ります。よろしくお願いいたします。 

 

園長 岡崎 記 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★冬の登降園について★ 

 

 冬道は、路面凍結・積雪と危険がいっぱいです。車間距

離を十分にとり、スピードは控え、時間に余裕をもって、

安全運転を心掛けましょう。また、チャイルドシートは面

倒がらずに必ず着用させて下さい。夕方のお迎えは駐車場

が混み合いますので、速やかな降園のご協力をお願いしま

す。 

○園内にとどまる時間は短時間で。 

〇駐車場は必ずお子さんと手を繋ぐ。 

〇子どもから目を離さない。 

★緊急連絡先について★ 

 

 ※緊急の連絡先は、保護者の皆様より３つ

お知らせいただいております。しかし急

なお迎えをお願いしなければならない

場合に、連絡が取れないことがありま

す。連絡先の順番等を再度ご確認いただ

き、変更がある場合は、こども園までご

連絡下さい。尚、仕事が休みの時には、

必ずお知らせいただきますようお願い

します。 



教えて！！ 

先生たちの節約術！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

冬本番！寒さも日に日に厳しくなる中、室内で過ごすことが増えていきます。電気代や食費も高騰する中、

お金を使わなくても工夫できる遊びを紹介しますので、親子で一緒にぜひ楽しんでみてください。 

 

 １週間分の献立を考えて、食材を 

ある程度まとめ買い。献立を考えて置

くことで、食材も無駄なく忙しい夕飯

の支度の時短にも。   設楽先生  

 エアコンとヒーターの２台使いから、家族みんなで

「はんてん」を着るようになり、エアコン１台でよく

なり、電気代節約に！子ども用もかわいいものがたく

さん出ています♡           大塚先生 

食材は、安い時にまとめ買

いが便利！小分け冷凍して

おけば便利！ 

1枚多く着るだけ！重ね着や、イン

ナー、羽織るアイテムもたくさん

でています。お試しください☆ 

 

  

 

子どもが大好きな雪遊びで、体もポカポカ

に。プリンカップや豆腐の容器などの廃材

を使って、形を作ったり、水を入れて氷を

作っても楽しいです。大変な雪かきも一緒

に楽しみましょう！ 

 

 

ご家庭の不用品も工作の材料に。卵パックやティッシュ

箱、新聞紙等廃材などで、簡単な物から本格的な物まで作れ

ます。お子さんと一緒に DIYを楽しみ、手作りしてみません

か。 

 

 

 

小さい子でも、指でちぎったり混ぜたり楽し

くお手伝いができます。料理の手伝いには危険

が隣り合わせですが、簡単な手伝いでも、子ど

もの達成感につながります。自分が手掛けた料

理は、格別おいしく感じることでしょう♪ 

生活の中ではどんな節約や工夫を行っているのか、先生たち

にも聞いてみました。 

自然を満喫！！ 

一緒に料理やお手伝い☆ 
 

 

 

 

絵本だけでなく、紙芝居や DVD 鑑賞もできる図書館！

親子でゆっくり過ごしても、お金もかからず暖房費の節

約になります。子どもだけでなく、保護者の方もお気に

入りの一冊を探してみてはいかがですか。 

無料で遊べる公共施設を、 

有効活用！ 

廃品で工作遊びを楽しもう！ 


