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 園庭や公園の落ち葉が赤や黄、オレンジと色を変え、いっそう秋の深まりを感じられますね。 

朝晩は寒いですが、子どもたちは戸外遊びを楽しみながら、どんぐりや落ち葉拾いなど寒さを感じさせない元気

な笑顔を見せてくれます。 

これからは感染症が心配される時期です。こまめな手洗い・うがい・消毒・予防接種等で早めの対策をしていき

ましょう。 

  

                        

11月の予定 

１日（金） 誕生会(七五三) 

５日（月） 園外保育(さくらんぼ・もも・うめ) 

６日（火） 園外保育雨天時予備日 

７日（木） ハ歯の日 

１１日（月）～１５日(金) 体験保育 

１６日（土） 保育参観、講演会 

１８日（月） かもしかクラブ 

２２日（金） 巡回相談 

 

 

                         

        

～巡回相談について～ 

山形市では、毎年巡回相談を実施しています。 

これは、こども園でより充実した教育・保育が出来るよう、 

一人ひとりに必要な援助の仕方を臨床心理士の方より私たち 

保育者が学ぶ場です。 

また、家庭でお子さんの気になる所や心配な点、悩んでいる 

ことがありましたら、相談出来る場にもなっています。 

何か心配なこと等ありましたら、担任までお知らせください。 

 

 

 

 

 

―工事のお知らせ― 

園舎南側道路の配水管工事がありま

す。通行止めになる日もあるようですの

で、送迎の忙しい中ですが、誘導員の指

示に従って安全運転でのご協力をよろ

しくお願い致します。 

 

日時：１１月５日（火）～１２月２日（月） 

時間：８：３０～１７：００ 

 



 

 

 

 

秋が深まり、園庭にはどんぐりやキレイな落ち葉など「自然の宝物」が沢山です。子どもたちはお気に入りの

宝物を集めてはいろいろな遊びに取り入れて遊ぶのが楽しいようです。また、年上の友達と一緒に遊びを楽しん

でいる姿も多く見られます。そんな子どもたちの遊びを紹介します。 

 

 

 

巨大なピタゴラの完成！！                    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

秋の自然に触れてみよう！

 
葉っぱがハートの

形になってる! 

 
 茶色の葉っぱで

デコレーション！ 

白い花はご飯

にしよう！ 

まるで 

フルコース！！ 

園庭の黒フェンンスの

所に咲いていたハート

の形の葉っぱを集め、

何を作るのかなー？ 

自分たちでコンテナやタイヤ平均台

を繋げ組み立てて遊んでいます。 

遠くまで飛

ぶかなー？ 



 

 

 

 

 ねらい 内容 

い
ち
ご
組 

＜生活＞ 

・体調に配慮してもらい、健やかに過ごす。 

＜遊び＞ 

・保育者とのふれあいの中で、やりとりを楽し

む。 

 

・体調や気分に合わせて活動量を調整してもらい、安

心感をもって生活する。 

 

・絵本や人形遊びを通し、保育者の歌声や身振りに興

味を持ち、体を動かしたり関わりを喜ぶ。 

す
み
れ
組 

＜生活＞ 

・気温差や体調に留意し、元気に過ごす。 

 

＜遊び＞ 

・身近な素材に触れて遊ぶ。 

 

 

・気温や活動量に合わせ、衣服を調節してもらい、快

適に過ごす。 

 

・指先を使って遊びながら、形の変化や感触を楽し

み、表現する。 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

＜生活＞ 

・気温の寒暖に合わせた生活の仕方を知り、快

適に過ごす。 

＜遊び＞ 

・保育教諭や友達と一緒に言葉のやりとりや

表現することを楽しむ。 

 

・気温や活動に合わせ、着替えをできるところは自分

でしようとする。 

 

・ごっこ遊びを通して、簡単な言葉でイメージを伝え

あいながら友達と一緒に遊ぶ。 

さ
く
ら
ん
ぼ
組 

＜生活＞ 

・自分でできることを行い、充実感を味わう。 

 

＜遊び＞ 

・友達と一緒に、イメージを共有し表現するこ

とを楽しむ。 

 

・気温の寒暖差に気づいたり、手洗いうがいの大切さ

を知る。 

 

・絵本や言葉遊びを通して、歌ったり、言葉のやりと

りなど様々な表現を楽しむ。 

も
も
組 

＜生活＞ 

・役割分担をしながら友達と当番活動を行い、

意欲的に生活する。 

＜遊び＞ 

・自分の考えを出し合ったり、言葉で伝えあい

ながら、一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

 

・友達と一緒に取り組み、協力して物事をやり遂げる

楽しさを味わう。 

 

・身体を思いきり動かし遊ぶ中で、友達と競ったり、

ルールのある遊びを楽しむ。 

う
め
組 

＜生活＞ 

・身支度や準備、片付けなどを進んで行い、自

信をもって生活する。 

＜遊び＞ 

・友達と工夫したり、一緒に考えながら取り組

む楽しさを味わう。 

 

・友達と協力しながら、片付けや身の回りの整頓を

し、清潔にする気持ち良さを感じる。 

 

・物語に親しみながら共通の目的やイメージをもち、

友達と表現することを楽しむ。 

１１月のクラス活動 


