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 木々が色づき、秋の深まりを感じます。日中は秋晴れの天気で園庭には寒さに負けず、戸外遊びを楽しむ子ど

もたちの元気な声が響き渡り、落ち葉を見つけ、秋の自然を存分に楽しんでいます。 

 また、これからはインフルエンザや胃腸炎などの感染症が心配される時期です。規則正しい生活を心掛け丈夫

な体を作ることが大切ですので、体調管理をお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

熊の出没により安全面を考え、

園外保育は中止となりました。 

ご理解いただきますようお願い

します。 

 

 

    １１月の予定 

   ４日（火）ハ歯の日 

   ６日（木）さくらんぼ、もも、うめ組レクレーション芋煮会 

１０日（月）～１４日（金）体験保育 

  １３日（木）誕生会、焼き芋作り（うめ組） 

  １７日（月）かもしか 

  ２０日（木）マクドナルド交通安全指導 

  ２５日（火）歯科テスト（もも・うめ組） 

  ２６日（水）歯科テスト（さくらんぼ組） 

  ２７日（木）避難訓練 

  ２９日（土）保育参観・講演会 

食材料費の高騰がなお続いておりますが、

今年度中は山形市が実施する「第２回山形

市保育所等給食費給付金」を活用すること

で値上げせず、今まで通りの給食の栄養と

バランスと量を維持してまいります。な

お、ご周知の通り、来年４月からは主食費

を１０００円値上げすることになります。

ご理解をお願いします。 

 

～お知らせ～ 

臨床心理士の先生が常駐になります。 

丹野 安芸子氏（臨床心理士）

【山形大学保健管理センター勤務・ 

その他スクールカウンセラー等や、乳幼児健診の心理相談事

業等、山形県児童発達早期コンサルティング事業・山形市巡

回相談等、様々な事業でご活躍されている方です】 

１１月下旬より、月に数回来園していただき保育教諭と一緒

に保育の中でお子さんの成長のサポートをしていただきま

す。また、保護者対象として、子育てに関する悩みや不安、

生活の中で何か心配事がある場合は、遠慮なく相談できるよ

うになります。ご希望の方は担任までお知らせいただきます

ようお願い致します。（丹野先生の勤務の都合に合わせていた

だくことになりますので、ご了承ください） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の自然が色とりどりの季節！子どもたちの「見つけた」「作った」などといった経験を大切にした 

遊びを行っています。乳児クラスは葉っぱの感触を楽しんだり音を鳴らしたり、興味を持って遊ぶ 

姿があります。幼児クラスではごっこ遊びなど、友達と一緒にイメージを膨らませ秋を感じながら 

楽しんでいます！ 

穴の開いた葉っぱを見つけて・・ 

「顔みたいだね！」「私も作ってみ

たい！」と葉っぱをちぎり始めた 

うめ組さん・・・ 

 
見て見て～ 

可愛い顔ができた！ 

楽しそうなうめ組さんを見て 

さくらんぼ組さんも貼り始めました いろんな葉っぱの 

形があるね！ 

おいしくな 
たくさんのせて～ 

おいしくな～れ！ 

落ち葉をいっぱい集めてお風呂に変身！ 

 

見て見て～！ 

似合うでしょ～ 

葉っぱのカーテンの出来上がり！ 

 

落ち葉でケーキ作りも！ 

 

落ち葉で様々な形を作って遊んでいました！ 

 



 

 

 

 

 

 ねらい 内容 

い
ち
ご
組 

＜生活＞ 

・保育者に気持ちや欲求を受け止めてもらう

ことで気持ちを満たし、安心して過ごす。 

＜遊び＞ 

・ふれあい遊びや、音楽あそびを通して、音の

面白さを感じる。 

 

・自分の気持ちを泣いたり笑ったりして表現し、保育

者と十分にスキンシップを取り、満足感を味わう。 

 

・保育者の歌声や身振りに興味を持ち、気に入った歌

や手遊びを繰り返し楽しむ。 

す
み
れ
組 

＜生活＞ 

・室内環境を整え、衣服を調節しながら快適に

過ごす。 

＜遊び＞ 

・見立てやごっこ遊びを通して、イメージを膨

らませて遊ぶ。 

 

・気温や活動に合わせて、衣服を調節してもらい、元

気に遊ぶ。 

 

・簡単な言葉や表情を使って、保育者や友達とのやり

とりする楽しさを感じる。 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

＜生活＞ 

・気温の変化や体調に留意しながら、快適に過

ごす。 

＜遊び＞ 

・簡単なごっこ遊びを楽しみながら、保育教諭

や友達と関わる喜びを感じる。 

 

・自分でやりたい気持ちを大切にしながら、保育教諭

に見守る中で、自分で衣類の着てみようとする。 

 

・自分のイメージを膨らませながら、言葉や身振りで

で表現し、伝わる喜びを味わう。 

さ
く
ら
ん
ぼ
組 

＜生活＞ 

・簡単な準備や片付けを、保育教諭に見守られ

ながら進んで行う。 

＜遊び＞ 

・友達と一緒にイメージを共有し、表現する楽

しさを味わう。 

 

・身の回りのことを自分でやろうとし、できたことを

認めてもらい喜びを感じる。 

 

・物語を通して、歌や言葉のやりとりを楽しみ、様々

な表現を楽しむ。 

も
も
組 

＜生活＞ 

・気温や活動に応じて衣服の調節を行い、快適

に過ごす。 

＜遊び＞ 

・友達と一緒に音を合わせたり、歌うことを楽

しむ。 

 

・気温の変化を感じ取り、上衣を羽織るなど、季節に

合わせた身支度を行う。 

 

・様々な楽器や歌に興味を持ち、音を鳴らしたり、歌

ったりしながら、身体全体を使った表現を楽しむ。 

う
め
組 

＜生活＞ 

・季節に応じた生活の仕方を考え、健康的な生

活を送る。 

＜遊び＞ 

・友達と話し合ったり、お互いの考えを聞きな

がら活動を進めていく楽しさを味わう。 

 

・気温の寒暖差に応じて、衣服の調節をしたり、手洗

いうがいの意味を理解して行う。 

 

・物語に親しむ中で、共通のイメージを持ちながら友

達と一緒に表現することを楽しむ。 

１１月のクラス活動 


