
 令和８年１１月２日        

                                出 羽 こ ど も 園 
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山形市大字千手堂字沢田２０３－５ 

                                 TEL  ６８４－３０１８   

                                 FAX  ６８４－３０７２    

 

 秋晴れの天気が続き園庭では、戸外遊びを楽しむ子どもたちの元気な声が響き渡り、落ち葉を見つけ、秋の自

然を存分に楽しんでいます。 

 また、これからはインフルエンザや胃腸炎などの感染症が心配される時期です。規則正しい生活を心掛け丈夫

な体を作ることが大切ですので、体調管理をお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    １１月の予定 

    

 

～降園について～

・夕方のお迎えは混みやすくなります。※１６：００～１６：３０ ※１７：００～１７：３０の時間帯

が特に混み合いますので、立ち話せずなるべく次の方に駐車場を空けて頂きますようお願いします。 

また、子どもたちにも「遊ばずにお家の方と手を繋ぎ一緒に帰るように」伝えていますのでご協力お願

いします。 

気温差が大きいため、気温や活動に合わせて 

着替えを行っていきます。 

こまめに確認して頂き、補充をお願いします。 

４日（水） ハ歯の日             ６日（金） 誕生会 

 ９日（月）～１３日（金） 体験保育     １１日（水）、２０日（金）かもしかクラブ 

１７日（火） 歯科テスト（さくらんぼ組）   １８日（水） 歯科テスト（もも組） 

１８日（水） 支援センター体験入園（いちご組）１９日（木） 歯科テスト（うめ組） 

２５日（水） 避難訓練            ２６日（木） 中学生とのふれあい会（七中生） 

２８日（土） 講演会・保育参観               ※もも組 

うめ組は 

１２/１０です 

９月１日から生活道路の法定速度が３０キロに

定められています。送迎の際は速度を落とし、

園の前の道路も３０キロ以上のスピードは出さ

ないようにしましょう。歩行者や周囲の安全に

ご配慮頂きますようお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳児～５歳児 各クラスのおすすめ絵本 

いちご組 すみれ組 

うめ組 もも組 

さくらんぼ組 

たんぽぽ組 

あっぷっぷ（ひかりのくに） 

おはようサラダ 

（ひかりのくに） 

みーせーて（アリス館） 

いらっしゃい（童心社） 

おばけのやだもんシリーズ 

（教育画劇） 

おやすみ、はたらく 

くるまたち 

（ひさかたチャイルド） 

フライパンダ（ポプラ社） 

ぼくのおふろ（PHP研究所） 

けいくんのえんそく 

（ひかりのくに） 
おともだち 

（日本図書センター） 

カラーモンスタ―（永岡書店） 

まあちゃんのながいかみ 

（福音館書店） 

 
目や鼻など体に触れて真似っ

こ遊びができる絵本です！ 

 
あっぷっぷの掛け声で色んな

表情を見せてくれます！ 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

食べ物の名前を言ったり、 

「これ食べたい」と食べる真

似をして楽しんでいます！ 

「みーせーて」「いいよー！」 

と言葉のやりとりが面白いです 

「やだやだ」が大好きなおばけの

やだもんが登場するユーモアたっ

ぷりの絵本です！ 

色んな車が登場して、名前を

当てて楽しんでいます！ 

「アポパイ、ポコパイ」とい

う不思議な呪文にみんなで 

大ハマりです！ 

色んなお風呂が登場！想像力

が膨らんで会話も楽しめます 

相手の気持ちや思っている 

ことを考えるきっかけを 

くれる本です！ 

園外保育で食べた弁当を思い

出し「また外で食べたいね」

と話していました。 

 
気持ちが色ごとに分かれていた

り、どんな気持ちなのか一緒に考

えながら楽しめる絵本です！ 

シャンプーをしたら雲まで届く 

大きなソフトクリームになる所が

子どもたちのお気に入りです！ 

当園では、各クラス・廊下・絵本ランドに絵本が設置されており、好きな絵本を選んで楽しんでいます。 

忙しい毎日ですが、ひと休みして親子の絵本タイムをしてみましょう。 

年齢発達に合わせた絵本を取り入れています。絵や言葉をたくさん耳にすることで、言葉や言葉の意味の習得

に繋がっていったり、「次はどうなるんだろう」など想像力が豊かになったりと絵本の効果は様々あります。 



 

 

 

 

 

 

 ねらい 内容 

い
ち
ご
組 

＜生活＞ 

・快適な環境の中、生活リズムを整え元気に過

ごす。 

＜遊び＞ 

・秋の自然物などに触れ、感触や新しい発見を

楽しむ。 

 

・個々に合わせた生活リズムの中で過ごし、のびの

びと体を動かして遊んだり、自分で食べることに

満足する。 

・戸外へ探索に行ったり、ベビーカーで散歩へ行

き、直接触れる経験を大切にする。 

す
み
れ
組 

＜生活＞ 

・清潔になる心地よさを感じながら、健康に過

ごす。 

＜遊び＞ 

・自然物に触れながら、様々な遊びを楽しむ。 

 

・保育者に見守られながら、自分で手洗いをしよう

としたり、鼻水を拭こうとし、清潔に過ごす。 

 

・自然物に興味を持ち、集めたり、音や感触を楽し

みながら遊ぶ。 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

＜生活＞ 

・気温差や体調に留意しながら、元気に過ごす。 

 

＜遊び＞ 

・ルールのある遊びを通して、友達と関わり遊

ぶ。 

 

・活動や気温に合わせで衣服を調節し、健康に過ご

す。 

 

・集団遊びのルールを知り、友達と一緒に遊ぶ楽し

さを感じる。 

さ
く
ら
ん
ぼ
組 

＜生活＞ 

・寒くなる季節を体調に気をつけて過ごす 

 

＜遊び＞ 

・友達とごっこ遊びを楽しむ。 

 

・薄着で過ごす習慣をつけたり、感染予防を意識し

ながら手洗いうがいを行う。 

 

・同じイメージをもちながら、体を動かして表現し

たり、言葉のやりとりを楽しむ。 

も
も
組 

＜生活＞ 

・天候に応じて衣服の調整を行い、快適に過ご

す。 

＜遊び＞ 

・いろいろな素材にふれて遊び、豊かな表現の

仕方を楽しむ。 

 

・気温や活動量に合わせて、自分で衣服などの調節

をしようとする。 

 

・身近な素材を使って製作をしたり、音楽遊びなど

を通してのびのびと表現する。 

う
め
組 

＜生活＞ 

・季節の変化を感じながら、生活の仕方を知り、

過ごす。 

＜遊び＞ 

・友達と共通のイメージを持ち、一緒に表現す

ることを楽しむ。 

 

・気温の変化が見られるため、衣服の調節や手洗い

うがいを行い、感染症を予防する。 

 

・物語に親しみながら、友達と話し合いをしたり、

考えを共有し遊びを広げていく。 

1１月のクラス活動 


